


Einladung

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

Das Wort «Abhangigkeit» wird von vielen Menschen oft mit negativen Assozia-
tionen verbunden, etwa mit Ubermassig engen Beziehungen, Substanzabhangig-
keit, mangelnden Entfaltungsmoglichkeiten und reduziertem Individualismus.
Dennoch kann Abhangigkeit, insbesondere in kollektivistischen Kulturen, auch
eine Form von sozialer Nahe, Bindung, Verbindlichkeit und emotionaler Unter-
stUtzung bedeuten.

Im Rahmen des 24. Vierwaldstatter Psychiatrietages mochten wir das Thema
Abhdangigkeit aus verschiedenen Perspektiven beleuchten, sei es aus klinischer,
wissenschaftlicher oder sozialethischer Sicht. Gemeinsam mit den Teilnehmenden
wollen wir sowohl die positiven als auch die negativen Aspekte von Abhangig-
keiten reflektieren und deren komplexe Natur diskutieren.

Wir freuen uns, dass wir kompetente und vielseitige Referentinnen und Referenten

far diesen Nachmittag gewinnen konnten und sind gespannt auf einen regen
Austausch mit Ihnen.

Freundliche Grusse
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Prof. Dr. med. Dr. med. Dr. med. Martin Fluder
Jochen Mutschler  Kerstin Gabriel Felleiter Oliver Bilke-Hentsch Leiter Pflege
Chefarzt Cheférztin Chefarzt Stationére Dienste

Stationédre Dienste  Ambulante Dienste Kinder- und Jugendpsychiatrie



Programm

Donnerstag, 6. Februar 2025

13.30 Uhr

13.35 Uhr

13.40 Uhr

14.25 Uhr

15.10 Uhr

15.40 Uhr

15.45 Uhr

16.30 Uhr

17.15 Uhr

17.20 Uhr

18.00 Uhr

Grusswort
Regierungsratin Dr. iur. Michaela Tschuor,
Vorsteherin Gesundheits- und Sozialdepartement des Kantons Luzern

Begrussung und Moderation Teil 1
Dr. med. Kerstin Gabriel Felleiter

Abhéangigkeiten — ein philosophisches Panorama
Rayk Sprecher

Cannabis legalisieren?
Cannabiskonsum und Cannabisregulierung in der Schweiz
Prof. Dr. med. Marc Walter

Pause / Erfrischung

Moderation Teil 2
Prof. Dr. med. Jochen Mutschler

Bindung und Abhangigkeit: Bedeutung fur die Betreuung,
Beratung und Therapie von suchtkranken Menschen

Prof. Dr. med. habil Karl Heinz Brisch

Abhéangigkeit & Soziale Rollen: Selbststigmatisierungseffekte
bei suchtbelasteten Eltern und Fuhrungskraften

Carolin Schirmann

Schlusswort und Verabschiedung
Dr. med. Oliver Bilke-Hentsch

Apéro

Ende



Referentinnen/Referenten

Rayk Sprecher

Nach langer Tatigkeit im Bildungs-
management heute freischaffender
Philosoph, Dozent, Berater, Moderator
— und mit der Philo-Kabarett-Reihe
«Standup Philosophy!» auf Schweizer
Blhnen unterwegs.
www.kriteria.ch/wir

s

Prof. Dr. med. Marc Walter

Leitet seit 2022 die Klinik far Psychiatrie
und Psychotherapie (KPP) als Chefarzt und
ist Mitglied der Geschéftsleitung der
Psychiatrischen Dienste Aargau (PDAG).
Nebst der Publikation von tber 200
wissenschaftlichen Artikeln ist er Autor
und Herausgeber zahlreicher Blcher

zu den Themen Personlichkeitsstorungen,
Psychotherapie, Sucht und Stress.

Prof. Dr. med. habil Karl Heinz Brisch
Univ.-Prof. an der Paracelsus Medizini-
schen Privatuniversitat (PMU) in Salzburg
ist Facharzt fur Kinder- und Jugend-
psychiatrie, Psychiatrie, Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie sowie
Neurologie; Psychoanalytiker fur Kinder,
Jugendliche, Erwachsene und Gruppen
und hat eine Ausbildung in spezieller
Psychotraumatologie fur Kinder, Jugend-
liche und Erwachsene.

Carolin Schirmann

Peer & Fachreferentin fir Suchter-
krankungen und mentale Erkrankungen;
Stigmafreie Suchtpravention und
Kommunikationsberatung; Speakerin,
Autorin und Grianderin GERTY NUSS
www.gertynuss.de/about




Allgemeine Informationen

Organisation

Luzerner Psychiatrie AG

Dr. med. Kerstin Gabriel Felleiter
Dr. med. Oliver Bilke-Hentsch
Prof. Dr. med. Jochen Mutschler
Martin Fluder

Anita Battig

Kosten/Ablauf Anmeldung
Tagungsgebiihr CHF 150.00

Der Zahlungsprozess wird online
abgewickelt.

Die Anmeldung ist verbindlich.

Bei Bedarf kann eine Ticketversicherung
abgeschlossen werden.

Bei reguldren Tickets kann die
Tagungsgebuhr bei Abmeldung oder
Nichterscheinen nicht zurtickerstattet
werden.

Anmeldeschluss

Freitag, 24. Januar 2025

Die Teilnehmerzahl ist beschrankt.
Anmeldungen werden nach ihrem
Eingang berlcksichtigt.

Anmeldungen

Credits
Die Veranstaltung ist von der SGPP mit

4 Credits anerkannt.



¢’ Bahnhof
Luzern

Veranstaltungsort
Messe Luzern

Forum 1
Horwerstrasse 87
6005 Luzern

T 041 318 37 00
www.messeluzern.ch

Anreise

Mit dem Auto Mit dem 6ffentlichen Verkehr
Verlassen Sie die Autobahn A2 bei der Mit der S4-Bahn ab Bahnhof Luzern
Ausfahrt «Luzern-Horw» und folgen Sie fahren Sie in zwei Minuten zur Haltestelle
der Ausschilderung «Allmend/Messe». «Allmend/Messe». Mit der Buslinie 20

Es stehen diverse Parkmdglichkeiten zur ab Bahnhof Luzern betragt die Fahrzeit
Verflgung. acht Minuten.
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Beziehung im Mittelpunkt



