
Heilpädagogisch- 
Psychiatrische 
Fachstelle
Ein Angebot der Stationären Dienste



Menschen mit einer Störung der intellektuellen Ent-

wicklung zeigen häufiger psychiatrische, psychoso-

matische und psychosoziale Schwierigkeiten, welche 

sich z. B. in herausforderndem Verhalten manifestieren 

können. Der Umgang mit diesen Thematiken kann so-

wohl für die Betroffenen, wie auch für das Umfeld 

sehr belastend sein. Um das komplexe Zusammenspiel 

von biologischen, psychologischen und sozialen Fak-

toren besser zu verstehen, ist eine individuelle und 

umfassende Diagnostik wichtig. Dabei werden sowohl 

die speziellen Entwicklungsbedingungen als auch die 

oft herausfordernden Lebensumstände der Betroffe-

nen berücksichtigt. Auch die Sensibilisierung des Um-

felds in Bezug auf die psychiatrische Symptomatik, die 

individuellen Bedingungen und systemische Interventi-

onen ist zentral. Für die Betroffenen selbst sind geeig-

nete Ausdrucksmöglichkeiten und je nach Situation 

auch spezielle Therapieformen wichtig.

Durch ein breites Angebot an präventiven Interventi-

onen der Heilpädagogisch-Psychiatrischen Fachstelle 

sollen stationäre Behandlungen verhindert und der 

Verbleib in schulischen, sozialpädagogischen, bzw. 

Erwachseneninstitutionen ermöglicht werden. Wir 

bieten heilpädagogisch-psychiatrische Konsilien, am

bulante Kurzzeitinterventionen, Coaching von Lehr- 

und Betreuungspersonen oder Angehörigen sowie 

Systemkonferenzen an. Die Interventionen werden 

von den Fachpersonen der Luzerner Psychiatrie auch 

vor Ort geleistet.

Die Heilpädagogisch- 

Psychiatrische Fachstelle 

unterstützt Menschen  

mit einer intellektuellen 

Entwicklungsstörung  

und deren Umfeld in 

belasteten Situationen. 

Wir begleiten im Kinder-  

und Jugend-, wie auch  

im Erwachsenenbereich mit 

je spezialisierten Teams.

Heilpädagogisch- 
Psychiatrische Fachstelle



Behandlungsteam
Das Team setzt sich zusammen aus 

erfahrenen Fachpersonen der Bereiche 

Psychiatrie, Psychologie, Heil- und  

Sonderpädagogik, sowie Sozialpädagogik.

Neben einem breiten Fachwissen in  

den Bereichen Heilpädagogik und Psychi

atrie verfügen unsere Fachpersonen  

über Kompetenzen in Beratung, Diagnostik, 

Therapie, Agogik und Erwachsenenbildung.

Ambulante Dienstleitungen
– �Heilpädagogisch-psychiatrische  

Konsilien für Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene mit einer Störung der 

intellektuellen Entwicklung

– �Beratungen für Betroffene und/oder 

Systemberatung mit präventivem 

Charakter

– �Supervision/Intervision für Lehrpersonen 

und Mitarbeitende in Internaten / Wohn-

heimen

– �Eltern-/Angehörigengespräche

– �Nachbetreuung von hospitalisierten  

Patientinnen und Patienten und  

deren Behandelnde (max. 3 Monate)

– �Mithilfe bei der Vernetzung zu  

therapeutischen Angeboten

– �Autismus-Diagnostik im  

Erwachsenenalter

– �Weiterbildungsangebote

Stationäre Dienstleistungen 
im Erwachsenenbereich
– �Fallführungen

– �Koordination der Behandlung  

mit internen und externen  

Behandlungsträgern

– �Mithilfe bei der Sozialarbeit und  

Platzierung

– �Koordination der notwendigen  

Nachbetreuung

– �Mithilfe bei der Vernetzung zu  

therapeutischen Angeboten

– �Konsiliardienst in der Luzerner  

Psychiatrie AG

Interventionen werden von den Fachpersonen der Heilpädagogisch-Psychiatrischen 

Fachstelle auch vor Ort geleistet. (Symbolbild)
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Kontakt

Luzerner Psychiatrie AG 

Heilpädagogisch-Psychiatrische  

Fachstelle K+J 

Areal Kantonsspital 11

6000 Luzern 16

T 058 856 45 66

hpf-kj@lups.ch

Kontakt

Luzerner Psychiatrie AG 

Heilpädagogisch-Psychiatrische Fachstelle

Leitung 

Schafmattstrasse 1

4915 St. Urban

T 058 856 55 55

anmeldung@lups.ch

Erwachsene
Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt schriftlich via  

E-Mail HIN oder via Online Formular (HIN) 

durch die Hausärzte und gegebenenfalls  

in Zusammenarbeit mit den Wohnheim

leitungen an die Leitung HPF der Klinik 

St. Urban.

Luzerner Psychiatrie AG    Klinik St. Urban

Schafmattstrasse 1    4915 St. Urban 

T 058 856 55 55    info@lups.ch    www.lups.ch

Kinder und Jugendliche
Anmeldung  

Die Anmeldung von Lernenden an der 

Heilpädagogisch-Psychiatrischen Fachstelle 

erfolgt durch die Leitung der jeweiligen 

heilpädagogischen Schulen und Zentren 

(separative Schulform) im Einverständnis  

mit den Erziehungsberechtigten.

lups.ch/zuweisung/

anmeldung-konsilium-hpf-

kinder-und-jugendliche 

lups.ch/zuweisung/

anmeldung-konsilium-hpf-

erwachsene


